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INTRODUCCIÓN 

 

El 26 de marzo del año 2016 se promulgó la ley que establece la obligatoriedad 

para todos los establecimientos educacionales de presentar un programa de 

formación ciudadana para sus estudiantes. Dicho plan debe ser diseñado por 

cada Colegio con el concurso de todos sus estamentos y en él se deben 

incorporar objetivos trasversales que involucren a las diversas asignaturas. El plan 

diseñado debe ser presentado al MINEDUC para su aprobación e 

implementación durante el año 2017. 

En virtud de este desafío es que nuestro Colegio se ha dado la tarea de elaborar 

dicho plan de formación ciudadana, el cual debe cumplir con los objetivos 

señalados por el MINEDUC, pero al mismo tiempo, debe ser diseñado según 

nuestro proyecto educativo institucional. 

IDENTIDAD INSTITUCIONAL 

Colegio Altomonte comienza a gestarse en el año 2009, por iniciativa de un 

grupo de profesionales de distintas disciplinas, unidos por una pasión en común; 

el deporte, la vida en contacto con la naturaleza, sus valores intrínsecos y sus 

efectos en la salud y calidad de vida de las personas. Lo primero fue la elección 

de la ubicación geográfica. Se eligió el sector de El Rincón de Peñablanca, por 

su entorno natural y su microclima; luego se procedió a edificar la infraestructura 

deportiva necesaria: canchas de tenis, fútbol, pasto sintético, zonas de senderos, 

etcétera. Este grupo de padres de familia vio la necesidad de contar con un 

colegio en Villa Alemana que ofreciera una excelente calidad de enseñanza y 

que promoviera altos índices de aprendizaje, sumado a una infraestructura y 

espacios de tiempo que facilitarán la práctica del deporte formativo, recreativo 

y competitivo. Fue así como se formó la Sociedad Educacional Colegio 

Altomonte S.A, la cual tiene la responsabilidad de ejecutar el proyecto en pro 

de sus objetivos. A medida que se avanzaba en lo pertinente al deporte, 

comenzaba a gestarse la propuesta educativa del colegio, la cual se encuentra 

hoy materializada en una edificación diseñada acorde a sus propósitos, su 

ideario y visión. En la actualidad, el Colegio Altomonte representa una respuesta 

real a las actuales necesidades de nuestra sociedad, ya que, en torno al eje 

constituido por el proceso educativo, integra a las familias de manera efectiva, 
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mediante la promoción y organización de actividades sociales, recreativas, 

deportivas y educativas, obteniendo como resultado una mejora ostensible en 

la calidad de vida de todos los componentes del grupo familiar y en la 

comunidad Colegio Altomonte. 

OBJETIVOS PLAN DE FORMACIÓN CIUDADANA (MINEDUC) 

 

1. Promover la comprensión y análisis del concepto de ciudadanía y los 

derechos y deberes asociados a ella. 

 

2. Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadanía crítica y 

responsable, respetuosa, abierta y creativa. 

 

3. Promover el conocimiento, comprensión y compromiso de los estudiantes 

con los Derechos Humanos reconocidos en la Constitución. 

 

4. Fomentar la valoración de la diversidad social y cultural del país. 

 

5. Fomentar la participación en temas de interés público. 

 

6. Garantizar el desarrollo de una cultura democrática y transparente. 

 

(Fuente: http://www.bcn.cl/leyfacil/recurso/plan-de-formacion-ciudadana-en-

establecimientos-educacionales) 

El proyecto ideado por el MINEDUC está concebido bajo el paradigma de 

competencias, por lo tanto, promueve el desarrollo de conocimientos, 

habilidades y actitudes ciudadanas. En consecuencia, los departamentos y las 

diversas instancias educativas pueden diseñar sus propuestas en vista a uno o 

varios objetivos declarados por el Plan o enfocando su acción hacia el desarrollo 

de conocimientos, habilidades y actitudes que promuevan el desarrollo de 

competencias ciudadanas.  
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CONOCIMIENTO, HABILIDADES Y ACTITUDES 

Las habilidades de conocimiento consideran que, en la sociedad de la 

información y el conocimiento, nuestros jóvenes están expuestos a una vorágine 

de información que obtienen de múltiples medios. En consecuencia, nuestra 

misión de educadores no se puede limitar a la entrega de contenidos, sino más 

bien, al desarrollo de estrategias que les permitan a nuestros estudiantes 

aprender de sus propios recursos cognitivos y capital cultural con el que cuentan. 

Por lo tanto, nuestro desafío desde el punto de vista de las habilidades cognitivas, 

está en enseñar a aprender a aprender; lo que implica que los estudiantes 

desarrollen a partir de lo que saben estructuras sistémicas de conocimiento y no 

una mera organización narrativa del saber. 

Las prácticas pedagógicas pueden estar orientadas al desarrollo de habilidades 

y actitudes que contribuyan a la formación del ciudadano. Por ejemplo, la 

formación ciudadana implica pensamiento crítico respecto de la información, 

como también capacidad de organizar esa información y construir nuevo 

conocimiento. Todo esto supone de parte del estudiante: recoger, seleccionar, 

interpretar y decodificar la información a un nuevo lenguaje pertinente y 

contextualizado a la realidad del joven.   

Bajo la misma línea de formación de habilidades resulta clave para el desarrollo 

ciudadano la comunicación efectiva de posturas propias y valoración de 

posturas de los otros, de modo de educar para el diálogo eficaz y comprensivo. 

En cuanto a las actitudes ciudadanas. La principal y fundamental es la 

participación. La participación implica que la persona asume su dimensión social 

y es competente para participar en la transformación de la sociedad; 

trabajando con los demás, siendo tolerante, valorando la diversidad y 

resolviendo conflictos de modo constructivo. 

En consecuencia, según el marco conceptual  entregado,  los diversos 

departamentos e instancias de formación del Colegio podemos contribuir a la 

formación ciudadana de nuestros jóvenes considerando como ejes de acción 

los aspectos cognitivos referidos a  los desafíos y características de una sociedad 

democrática, también por medio del fortalecimiento  de actitudes y valores  de 

nuestros estudiantes  que los estimule a actuar  como líderes dispuestos a servir y 
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trasformar la sociedad , o a través del  desarrollo de habilidades cognitivas y 

sociales que favorezcan acciones ciudadanas pertinentes y  asertivas.   

 

PLAN DE FORMACIÓN CIUDADANA - ACCIONES INSTITUCIONALES 

El Colegio Altomonte desde el planteamiento expresado en su proyecto 

educativo reconoce, promueve y alienta una vinculación con nuestra 

institucionalidad y comunidad de valores como nación. 

En la VISIÓN y MISIÓN se concreta esta mirada y compromiso con la sociedad 

chilena y sus instituciones democráticas. 

Visión 

Aspiramos a que nuestros egresados sean personas cuya formación académica, 

social y ética les permita lograr en plenitud sus proyectos de vida, esperando que 

en tales propósitos se asuma el deporte como un modelo ético-conductual a 

seguir y se manifieste el interés por vincularse activamente con la naturaleza, 

entendiéndola como el espacio fundamental para explorar, aprender y 

relacionarse con los demás. 

Misión 

El Colegio Altomonte es un establecimiento de enseñanza prebásica, básica y 

media, mixto, laico, de carácter científico humanista, cuyo modelo educativo 

considera al alumno como protagonista de su aprendizaje, concibe los buenos 

resultados académicos y formativos como consecuencia de la correcta 

implementación de sus procesos pedagógicos, promueve el contacto cercano 

con la naturaleza como fuente de experiencias educativas, favorece la práctica 

del deporte como modelo de vida e integra a la familia, de un modo 

esencialmente presencial, asignándole un rol de colaboración y apoyo hacia la 

labor formativa del colegio. 
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PLAN DE FORMACIÓN CIUDADANA - ACCIONES INSTITUCIONALES 

Hecho 

significativo que 

educa en la 

valoración de la 

identidad 

nacional y en la 

formación 

ciudadana. 

 

Acción concreta Breve descripción 

Símbolos 

nacionales 

Izamiento del pabellón 

patrio. 

 

Al inicio de cada acto 

institucional que involucre a 

toda la comunidad educativa 

se procede a izar el pabellón 

patrio, acompañado del 

himno nacional. 

En el establecimiento se da 

cumplimiento con las 

efemérides del calendario 

escolar ministerial. 

Espacio físico 

facilitado para 

procesos 

eleccionarios y 

promoción de 

los procesos 

eleccionarios. 

Compromiso con la 

comunidad para el 

desarrollo de elecciones 

democráticas. 

En cada proceso eleccionario 

del CDEA y CGPA, la institución 

ha facilitado sus dependencias 

para realizar las votaciones. Se 

anima a todos los estudiantes 

de 5° básico en adelante a 

participar de estos procesos 

eleccionarios. 

Elección 

democrática del 

centro de 

estudiantes 

CDEA. 

Promoción de la 

experiencia eleccionaria 

en la gestación del Centro 

de Estudiantes. 

Este proceso se inicia con la 

presentación de las listas que 

participan en este proceso 

para luego generar un proceso 

de información y reflexión. 

Se dispone de un espacio y 

momento para el DEBATE de 

ideas y se procede a la 

elección. 
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Formación de 

líderes. 

 

Nuestra misión y visión 

expresada en el proyecto 

educativo, promueve la 

formación de líderes con 

repercusión en el ámbito 

social. 

 

Nuestros estudiantes son 

preparados para asumir roles 

protagónicos en su quehacer 

universitario y profesional 

futuro. 

Asistencia a cursos de 

liderazgo. 

Centro de 

Estudiantes con 

participación 

activa en 

situaciones de 

emergencia. 

 

El Colegio promueve la 

participación activa de 

nuestros estudiantes en 

actividades solidarias 

cuando la sociedad 

(Comuna o país) así lo 

requiere. 

Con estas intervenciones 

el estudiante vive en 

terreno las situaciones de 

emergencia y 

desigualdad de nuestra 

estructura social y 

económica. 

La comunidad escolar 

participa en acciones 

concretas de ayuda solicitada 

por instituciones civiles o 

religiosas cuando se trata de 

enfrentar una situación de 

crisis. 

Se traduce en: 

Recolección y clasificación de 

ayuda. 

Construcción de albergues 

temporales. 

Visitas y apoyo al más débil. 

Apadrinamientos de 

discapacitados o personas de 

la tercera edad. 

Comunidad 

escolar al 

servicio de la 

comuna y el 

país. 

La institución por medio de 

sus actividades promueve 

la participación activa en 

acciones de ayuda 

comunitaria, para así 

conocer y dimensionar las 

distintas realidades 

sociales y generar 

posibilidad de cambios. 

Programación anual de 

intervención en la comuna. 

Se traduce en: 

Visitas a hogares de menores, 

de ancianos o sectores de 

escasos recursos. 

Apadrinamiento de abuelos y 

niñas en situación de 

abandono. 

 

Comunidad 

escolar abierta a 

la visita de 

autoridades en 

el ámbito 

político, social, 

económico, 

Programación anual de 

visitas para generar 

espacios de información y 

reflexión. 

Las instancias de diálogo 

permiten conocer y difundir un 

amplio espectro de ideas para 

así desarrollar en los 

estudiantes un pensamiento 

crítico en distintos ámbitos del 

quehacer nacional. 
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científico y 

cultural. 

Comunidad 

abierta al 

proceso de 

integración y de 

intercambio 

cultural. 

Activación de intercambio 

estudiantil para recibir 

estudiantes provenientes 

de otras culturas. 

Proceso de admisión 

abierto para el ingreso de 

estudiantes provenientes 

de otras culturas. 

El intercambio estudiantil 

permite el contacto directo 

con otras formas de 

pensamiento y promueve la 

tolerancia. 

La llegada al país de 

inmigrantes que viene a 

radicarse en nuestro territorio y 

que deben aprender una 

nueva lengua e incorporar una 

nueva cultura. 

Apropiación del 

espacio público. 

 

 

Vinculación de nuestros 

estudiantes en el 

quehacer de la comuna y 

participación activa en 

intervenciones de 

carácter social y cultural. 

Nuestros estudiantes se 

integran voluntariamente en 

las diversas actividades 

anuales, promovidas por 

instituciones de la región: 

Propuestas culturales de las 

Universidades. 

Exposiciones y muestras de 

museos y parque culturales de 

la región 

Salidas a terreno. 

Elección 

democrática del 

centro general 

de padres y 

apoderados. 

 

Promoción de la 

experiencia eleccionaria 

en la gestación del Centro 

General de Padres y 

Apoderados y de los 

Subcentros a nivel de 

cada curso. 

Promoción de un proceso 

informado y participativo en 

coherencia con el proceso 

que viven los estudiantes. 

Vinculación con 

otras 

instituciones 

educativas. 

Promoción y 

consolidación de alianzas 

de trabajo con 

instituciones de 

educación superior. 

El Colegio ha generado con la 

Pontificia Universidad Católica 

de Valparaíso y la Universidad 

de Valparaíso una relación de 

apoyo técnico por medio de 

cursos de perfeccionamiento. 

Instalación del plan de 

mentorías de la PUCV y UV 

para formar a los futuros 

profesionales de la educación. 
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PLAN DE FORMACIÓN CIUDADANA - DEPARTAMENTOS 

Departamentos 

(Gestores de la 

actividad y 

evaluación de 

esta) 

Acción concreta Breve descripción 

Prebásica Resolución de conflictos 

Comentar temas de 

actualidad. 

Consensuar normas de 

sana convivencia. 

Conocer derechos y 

deberes de la infancia. 

Respetar el 

medioambiente. 

 

La educadora con su 

ejemplo y el manejo de la 

información pertinente, debe 

trabajar y lograr 

que los pequeños 

estudiantes: 

Aprendan a resolver sus 

conflictos por medio del 

diálogo. 

Valoren el vivir en un territorio 

libre de grandes conflictos. 

Conozcan sus derechos y los 

ejerzan y asuman sus 

responsabilidades. 

Cuidar el aseo de la sala, 

áreas verdes y el espacio 

común. 

Primer ciclo de 

1º a 4º Básico 

Elección de directivas de 

curso. 

Resolución de conflictos. 

Consensuar normas de 

convivencia. 

Plan de orientación 

(Autocuidado y 

autonomía). 

Pensamiento crítico. 

Respetar el 

medioambiente. 

La educadora con su 

ejemplo y el manejo de la 

información pertinente, debe 

trabajar y lograr que los 

estudiantes: 

Ejerzan el liderazgo en la 

constitución de las directivas 

de curso como expresión del 

ejercicio democrático. 

Desarrollen la capacidad de 

empatía y así la comprensión 

y aceptación de posturas 

distintas a las propias. 

Apliquen estrategias de 

resolución de conflicto. 
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Piensen, resuelvan y ejecuten 

un plan de reciclaje para 

generar un compromiso 

permanente de cuidado y 

respeto por el medio. 

Equipo 

Psicoeducativo 

Convivencia escolar. 

Valores. 

Atención a la diversidad. 

Programa de sexualidad. 

Programa SENDA. 

Orientación vocacional. 

Este equipo aporta 

información y experiencia en 

la elaboración de dípticos, 

boletines, presentaciones y 

material de apoyo para los 

profesores jefes y profesores 

de asignatura. 

Departamento 

de 

Humanidades 

Proyecto de plan lector. 

Celebración del día del 

libro. 

Promoción de eventos 

culturales. 

Proyecto de visitas a la 

ciudad y centros culturales 

patrimoniales. 

Estrategias de aprendizaje 

colaborativo. 

Este departamento 

selecciona un conjunto de 

lecturas de acuerdo a las 

propuestas de MINEDUC y las 

sugerencias que nacen del 

trabajo colaborativo, 

teniendo especial énfasis en 

la propuesta de virtudes 

(Valores y enseñanzas 

trascendentes) que entregan 

los textos literarios y no 

literarios. 

El valor de la lectura supone 

no solo el acto de leer y 

comprender, además, está la 

contextualización y 

trascendencia que de su 

contenido se infiere. 

En este proceso se trabaja: 

Respeto por el objeto libro. 

Respeto por el derecho de 

autor. 

Promoción de la lectura y 

visita de librerías y bibliotecas. 

Reconocer y destacar 

representantes de la 

creación literaria. 

Destacar obras cumbres de 

la literatura. 
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Focalizar obras de 

significancia social, política y 

cultural. 

Con el objetivo de acercar a 

nuestros estudiantes al 

entorno social urbano para 

reconocer su complejidad, 

riqueza, diversidad y 

problemáticas, es que hemos 

organizado diversas visitas a 

la ciudad y centros 

patrimoniales: 

Viña del mar, sus barrios y 

palacios Vergara o Rioja. 

Valparaíso, sus barrios 

patrimoniales: Cerros, sector 

fundacional –La matriz, 

plazas, construcciones 

emblemáticas, centros 

culturales, errores urbanísticos 

y palacios (Baburizza); 

además del edificio de la 

Aduana, monumentos, entre 

otros. 

Centros cívicos, como los 

Tribunales de Justicia o el 

Congreso. 

Santiago: Museo Histórico 

Nacional, Museo de la 

Memoria, La Moneda, 

Cementerio General. 

Con estas experiencias 

procuramos potenciar el 

sentido de identidad local y 

compromiso con los espacios 

públicos, además de reforzar 

principio y valores 

democráticos. 

El Departamento se ha 

propuesto intencionar y 

sistematizar estrategias de 
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aprendizaje colaborativo, 

pues bien sabemos que este 

tipo de estrategias motivan a 

aprender, a dar y recibir 

críticas, a planificar, a guiar y 

evaluar sus actividades 

individuales con los otros. 

Por medio de estrategias 

didácticas, los estudiantes 

son estimulados a observar, 

desarrollar un pensamiento 

crítico, resolver problemas, 

aportar ideas y dialogar 

activamente. 

Todas habilidades 

involucradas y actitudes que 

debe evidenciar el estudiante 

son esenciales para fortalecer 

el concepto de ciudadanía. 

Departamento 

de Inglés 

 

Intercambio estudiantil  En este siglo de plena 

vivencia de la globalización, 

donde el mundo es cada vez 

más cercano, el 

conocimiento y manejo de 

un segundo idioma 

instrumental es fundamental. 

Una lengua portadora de 

significado es, además, 

tradición y cultura. 

Los intercambios estudiantiles 

permiten. 

Conocer otras formas de 

pensar. 

Respetar la alteridad (El otro) 

Desarrollar la empatía. 

Abrir el horizonte cultural.  
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Departamento 

de Matemática 

El lenguaje matemático 

frente a los desafíos del 

siglo XXI. 

Generación de textos 

contextualizados a las 

nuevas exigencias. 

En este siglo el desarrollo 

científico y tecnológico 

requiere de un manejo 

matemático riguroso, donde 

los estudiantes deben 

desarrollar competencias 

que les permitan generar 

proyectos de alta tecnología. 

La participación en 

olimpiadas, eventos de 

matemática auspiciados por 

Universidades y el manejo de 

textos matemáticos de alta 

complejidad, fortalecen 

virtudes como el esfuerzo y el 

espíritu de superación. 

Departamento 

de Ciencias 

Conmemoración y 

celebración activa en las 

efemérides que destaquen 

eventos de la ciencia y 

protección del medio 

ambiente. 

Este departamento ha 

focalizado su atención en las 

fechas anuales significativas 

referidas a avances 

científicos y tecnológicos y a 

la preservación y cuidado de 

los recursos esenciales para 

la vida. 

 

El estudiante asume en 

fechas concretas que la 

conciencia ecológica es una 

urgencia para asegurar la 

vida en el planeta y los 

recursos necesarios que 

requieren las futuras 

generaciones. 

Detalle de fechas y hecho 

que se destaca: 

3 de abril: 

Día mundial del agua.  

21 de abril: 

Día mundial de la tierra. 

17 de mayo: 
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Día internacional del 

reciclaje.   

22 de mayo: 

Día mundial de la diversidad 

biológica.  

5 de junio: 

Día mundial del 

medioambiente  

8 de junio:  

Día mundial de los océanos  

3 de Julio: 

Inter escolar de Ciencias 

experimentales.  

4 de octubre: 

Día mundial de los animales. 

20 de octubre:  

Día mundial del ahorro de 

energía.   

25 de octubre:  

Día de las ciencias. 

6 de noviembre: 

Día de la concienciación 

sobre Tsunamis. 

1 de diciembre: Día mundial 

de la lucha contra el SIDA.  

Departamento 

de Artes 

Presencia de agrupaciones 

musicales (Instrumentales y 

coro) en el contexto 

comunal. 

Participación en concursos. 

Integración a muestras 

culturales y visuales. 

Apropiación e intervención 

en espacios urbanos. 

Valoración del patrimonio. 

 

Este departamento posee 

una amplia gama de grupos 

musicales en los distintos 

ciclos, niveles y cursos del 

colegio. En estos se prepara, 

se estudia y se perfecciona el 

lenguaje musical hasta 

alcanzar niveles adecuados 

de interpretación. 

El estudiante aprende: 

Un lenguaje artístico 

universal. 

Disciplina en la ejercitación. 

Trabajo colaborativo al 

integrar un grupo musical 

(Sinfónico, coro) 
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A dirigir y ser dirigido. 

Crear repertorio. 

Disfrutar de la herencia 

musical universal. 

Este departamento también 

trabaja el color, la textura y el 

espacio, utilizando variedad 

de técnicas y soportes. 

En esta diversidad de 

experiencias visuales, el 

estudiante debe mostrar y 

demostrar su competencia y 

talento en la apropiación de 

técnicas como en la 

creación de obras plásticas, 

instalaciones y objetos con 

sentido estético. 

El estudiante aprende: 

A observar la realidad 

inmediata: Casa, barrio, 

espacios públicos, comuna, 

país. 

Otorgar un sentido estético al 

medio. 

Disciplina en el dominio de 

técnicas. 

Autoevaluar su desempeño 

en la creación. 

Respetar los distintos 

movimientos clásicos y de 

vanguardia. 

Conocer y valorar su ciudad 

en su presencia 

arquitectónica, patrimonial y 

urbanística. 
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Departamento 

de Educación 

Física y Salud 

Participación en 

competencias a nivel 

comunal y nacional. 

Participación en 

actividades de promoción 

de vida sana. 

Charlas de promoción de 

vida saludable y 

colaciones saludables. 

 

Este departamento trabaja 

en la formación del 

estudiante integral. 

La formación académica se 

complementa con el 

desarrollo de las 

competencias deportivas y el 

cuidado del cuerpo y vida 

saludable. 

El estudiante aprende: 

A conocer su cuerpo, 

respetarlo e identificar su 

potencialidad deportiva. 

El trabajo colaborativo en las 

distintas disciplinas 

deportivas. 

El juego limpio, basado en la 

competencia, lealtad y 

respeto por el adversario 

deportivo. 

Normas regulatorias de dietas 

balanceadas. 

Normas de seguridad en las 

distintas disciplinas 

deportivas. 

La importancia de las 

prácticas deportivas al aire 

libre como acción que 

redunda en una vida sana y 

en beneficio de la salud. 

 

 

Cristián Flores Escalona 

Rector 
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